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Poinsettia o Flor de Pascua. Un símbolo de la Navidad 
 

Muchos hogares tienen como tradición acoger a una planta de interior muy especial: la 

Flor de Pascua, su fantástico color rojo, tan llamativo en estas fechas, hace que sea una 

planta típica de Navidad y junto con el abeto, el acebo o el  muérdago, es uno de los 

elementos vegetales más típico en la decoración navideña de nuestras casas, también 

podemos encontrarlas de diferentes colores. Todas estas plantas se venden en floristerías 

y te podrán aconsejar en sus cuidados: 

Para que la Poinsettia se sienta mimada es necesario que: 

 Si la tienes en interior, ten cuidado con el riego evita riegos excesivos y 

demasiada humedad ya que el exceso de agua puede pudrir la raíz, mantén el 

substrato húmedo pero sin encharcar. El agua que esté a la temperatura de la 

habitación, no muy fría. 

 Evita las corrientes de aire y la proximidad a radiadores. Requiere ambientes con 

temperaturas entre 16 y 21 grados 

 Necesita mucha luz natural sobre todo, en el periodo de floración para 

mantenerse sana y con buen color, brillo y contraste de flores/brácteas y hojas. 

Una oscuridad prolongada favorece el amarillamiento y caída de las hojas. El sol 

directo, en verano conviene evitarlo. 

 Si la tienes en el exterior, hay que hacerlo cuando las temperaturas son suaves 

que no bajen de los 12ºC. 

 Cuando las hojas hayan caído y pierda sus brácteas, hay que podar la planta 

dejando los tallos entre 5 y 10 cm. 

 

Esperamos que estos consejos te ayuden a disfrutar y mantener esta bonita planta.  
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